
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

manu 
 

Nata per chiacchierare... 

Talvolta in lingue che non conosco, 

ma quel che conta è capirsi. 

Provo a trasformare le cose vecchie ogni 

volta che risvegliano la mia immaginazione. 

Mi piace seguire i sentieri che attraversano 

il bosco vicino casa. Resto sempre incantata 

dalla sapienza delle mani. 

Da anni accompagno un matto viaggiatore 

verso tutte le sue mete, che diventano presto 

anche mie ancora prima di esser raggiunte. 

Passerei ore e ore tra le bancarelle dei più 

disparati mercati tra rumori, colori e 

profumi. Amo cucinare pietanze nuove per 

gli amici. Di tanto in tanto sfodero la 

macchina da cucire e in maniera imperfetta 

assemblo abiti e semplici oggetti. 

A misurare gli anni con la circonferenza di 

un albero, da circa 50 cm lavoro con i 

bambini e le loro idee ribaltando spesso il 

mio punto di vista. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Vale 

 
 

Come anima inqueta mi piace scoprire cose 

nuove, alcune volte le inizio e le porto a 

compimento altre ci faccio solo un giro e poi 

torno alla base. 

La base è la mia tana, vado per i monti, sulle 

cime ma poi mi piace il calduccio 

del mio focolare e della mia casa. 

Vivo con una piccola pelosa che è più 

iperattiva di me e con chi ha deciso di 

costruire un sentiero nuovo e delle volte mi 

invita a rallentare il passo anziché correre 

chissà per dove. 

Mi piace scrivere con le amiche del Cerchio, 

danzare con i miei compagni di Lyria e 

leggere poesie, a volte anche scriverle. 

Dicono di me che so essere precisa nel vedere 

l’altro e cogliere quello che sta sotto la 

superficie e nell’esserci se ce n’è bisogno. 

Una volta un’amica mi disse: 

“Vale datti degli imprevisti!" 

credo di stare imparando a viverli. 

 

 


